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توسعه اقتصادی ، اجتماعی و فرهنگی جمهوری این دستورالعمل به منظورتحقق بخشیدن به اهداف قانون برنامه ششم 

درخصوص افزایش توانبخشی مددجویان مبتنی برجامعه  80و  78ماده های  به ویژه در (1396 -1400اسلامی ایران )

 به منظور پیشگیری و کاهش آسیبهای های اجتماعیموقع به افراد در معرض آسیب رسانی بهخدماتروستایی و همچنین 

کنوانسسیون حقوق افراد دارای معلولیت مبنی بر دسترسی این افراد به محصولات، ابزارها و مکانهای  30ده و ما اجتماعی

تنظیم اجرای برنامه ها و خدمات فرهنگی نظیر تئاتر، ... و برخورداری از فرصت توسعه و پرورش ظرفیت های هنری و ذهنی 

 شده است.

 حطراف هدا -1ده  ما

 کلیف هد 1-1

 ازطریق فعالیت های هنریدر مناطق روستایی ارتقاء توانمند سازی افراد دارای معلولیت 

 ختصاصیاف اهدا 1-2

 موزشهای هنری و بهره مندی از تجهیزات هنری آستایی به رومعلولیت اد دارای فراسترسی دیش سطح افزا •

 مهارت آموزی و هدایت افراد دارای معلولیت  به سوی فعالیتهای مستقل در عرصه های هنری   ،استعدادیابی  •

 برای  ورود به بازار کسب و کار مهارت های هنرییش سطح افزا •

 معلولیت اد دارای فراندگی زسطح کیفیت ء تقاو اربی داشاط و نشاد یجاا •

 نهمسالان و ستادوبا ط تباو ارجتماعی ی افعالیت هادر  معلولیتاد دارای فراکت رمشا •

 محلی ویژه جامعهه جامعه ب در سطوح مختلفمورد توانمندی های افراد دارای معلولیت افزایش آگاهی در  •

 استفاده از بسترهای مناسب برای انجام فعالیت های اجتماعی و هنری •

 از آنناشی ارض عوو  تشدید معلولیتی از پیشگیربا  مانی ی درکاهش هزینه ها •

 

 تعریف مفاهیم - 2ده  ما

 : ندرومی ر یر به کاوح زمعانی مشردر لعمل راستودین ده در استفارد اموت صطلاحاو ایف رتعا

 برنامه توسعهی در درون تژاسترایك "از ست رت امبتنی برجامعه عبا توانبخشی:  نبخشی مبتنی بر جامعهاتو -1

 اد دارایفراجتماعی همه زی اگیرساافرو فرصتها زی برساابر ،کاهش فقر ،نبخشیاتوت ئه خدماای اراجامعه بر

 ،ننای آهاادهخانو، معلولیتاد دارای فرك امشتری هاشطریق تلااز که  است  CBRیی برنامه اجری اتقاو ارمعلولیت 

در . "دمی شوم نجااجتماعی ر اموا ش ومعا زش،موآ ،سلامتمینه در زلتی دوغیرو لتی ی دومانهازسایر ساو  معاجو

 .دمی شود نبخشی مبتنی برجامعه یااتواز CBR ان  لعمل با عنوراستودین ا
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 20/12/96بمعلولیت مصواد دارای فرق احقواز حمایت ن معلولیت مطابق با قانودارای  فرد:  معلولیتد دارای فر -2

بهزیستی ن مازسا معلولیتت تعیین شدع و نبخشی تشخیص نواپزشکی تون ست که با تایید کمیسیواشخصی 

و نی مزمن ران روابیما ،هنیذ ،یی( اشنوو حسی ) بینایی ،سیب جسمی ل و آختلااثر در امعلولیتها اع نوابا ر کشو

 .ستاجه اجتماعی موا کترمشاو ندگی ه زمری روزفعالیتهادر مستمر و یت قابل توجه وبا محدام یا تو

پایگاه های هنر ایجاد طرح اجرای تسهیل گر به فرد یا موسسه ای اطلاق می شود که در  فرایند  تسهیلگر :  -3

به خدمات و آموزش ساکن روستا کاستن از موانع ودسترسی افراد دارای معلولیت  وظیفه ساده سازی ، روستایی

 د .محوله می پرداز یفی به انجام وظادر دو سطح میانی و محل ورا فراهم می آورد.  هنریهای 

 طرح پایگاه های هنر روستاییتحقق اهداف مقرر شده در  که به منظور، است ساکن روستا یفرد ی : محل لگریتسه -4

 .دینمامی مشارکت  اجرای طرح مذکوردر یانیم یل گرتسه تیریتحت نظارت و مد آموزش دیده  و

فردی است که تحت نظارت و مدیریت انجمن یا موسسه غیردولتی مطابق شرح وظایف فعالیت : یانیم لگریتسه -5

و وظیفه مدیریت  .در ناحیه محل اجرای طرح به منظور توانمندسازی افراد دارای معلولیت مشارکت می نماید نموده و

 بر روند اجرای صحیح و نظارت و پایش طرح را بر عهده داشته و در انتقال مفاهیم و توزیع خدمات نقش نظارتی دارد. 

فردی از اعضای خانواده و یا دوستان فرد دارای معلولیت می باشد که وظیفه پیگیری آموزش ها و مربی خانگی:   -6

ارد. همه افراد دارای معلولیت ممکن است نیاز به مربی نداشته و خودشان به تمرینات فرد را در خانواده به عهده د

 صورت مستقل برنامه های آموزشی را دنبال کنند.

که مستقیماً بخشی از ساختار بهزیستی محسوب  می شود اشارهسازمانی  هب(: NGOمردم نهاد ) یموسسه  -7

معلول، خانوادههای آنان، تسهیلگران طرح، جامعه محلی  عنوان واسطه بین افراد نمیشود، اما نقـش بسیار مهمی به

، یخدمات نقش نظارت عیو توز میو بهزیستی به منظـور مـدیریت و اجرای برنامه ایفا می کند. و در انتقال مفاه

 دارد .  یشیو پا یتیریمد

به شکل  شنیداری و دستی و هنر فعالیتی خلاقانه و بدیع است که می تواند به صورت دیداری، :یهنرفعالیت های  -8

 .با ورود به فرایند خلاق تولید آثار هنری فرد ابعاد هنرمندانه ی خود را ابراز نمایدفردی یا گروهی صورت بگیرد و 

با استناد به  وتجسمی و موسیقی نمایشی ، در سه زمینه هنرهای  درپایگاه های هنر روستایی هنری های فعالیت 

ابزارها و مکان های ، افراد به محصولات این فراد دارای معلولیت مبنی بر دسترسی کنوانسیون حقوق ا 30ماده 

از  فرصت توسعه  و پرورش ظرفیت های هنری و  و برخورداری ،.....خدمات فرهنگی نظیر تئاتر و برنامه ها یاجرا

 اجرامی گردد.وطراحی  ذهنی

علاوه برنتایج روانشناختی و توانبخشی ، می تواند  است که دست آورد فعالیت های هنریهنرهای کاربردی :  -9

بستر  همچنینکاربردها و مصارف متنوعی در زندگی روزمره داشته باشد و مورد استفاده افراد جامعه قرار گیرد ، 

 .می باشدساز ایجاد اشتغال در عرصه های هنری برای افراد دارای معلولیت 
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تجسمی  ،نمایشیهنرهای : ه از ابزار و روشهای هنری در سه عرصه در این طرح استفادهای هنری :  گرایشهای  -10

، دست آوردها و تولیدات افراد دارای معلولیتو برنامه های تنظیم شده علاوه بر توانبخشی  باشدمی  موسیقیو 

 مستقل خود را خواهند داشت. 

معلولیت در کنار یکدیگر و در اد دارای فرفعالیت های هنری هستند که در آن افعالیت های هنری فراگیر :   -11

چگونگی فراگیرسازی افراد دارای معلولیت در فعالیت ین فعالیتها شرکت میکنند . همراهی با افراد دیگر جامعه در ا

 منطبق با نوع معلولیت آنان دارد. های هنری بستگی به نوع، شدت معلولیت ، ماهیت رشته هنری و نیازهای مهارتی

: مراسم و  مانندشوند. ا می جراخاصی ل منطقه یا محدر که به هنرهائی اطلاق می شود :  بومی محلیهنرها ی   -12

 موسیقی و نواهای  هر منطقه جغرافیایی  ،اشیاء تزئینی   وهنرهای تجسمی ، نقوش   ،نمایشهای  آیینی و سنتی

که در روستای  اصلی و مرکزی انتخاب شده   مکانیعبارت است از   هنرپایگاههای ثابت :  هنرپایگاه های ثابت   -13

) ترجیحا  گردهمایی های هنری افراد دارای معلولیت برگزاری کلاس ها وکافی  برای  با مساحت  فضاییو دارای 

ی روستاهابه دسترسی آسان  امکان وافراد  این مناسب سازی شده برای  ومنطبق  با جمعیت جامعه هدف منطقه ( 

دفتر شورای   حسینیه ها،  از دفاتر دهیاری، پایگاه های بسیج، مساجد، که به این منظور می توان ا استاقماری را دار

روستا، دفتر موسسه/مجتمع های غیر دولتی مجری، مجتمع های  روستایی دولتی، مدارس روستا، خانه بهداشت و 

 یا هر مکان عمومی دیگری می توان به این منظور استفاده کرد.

فی و با  چیدمان وسیله نقلیه ای که با داشتن فضای کا عبارت است از هنر پایگاه های سیار:  هنرپایگاه های سیار  -14

ل و تسهیلگر آموزش دیده در یتبدیل به کارگاه هنری شده و قادر به حمل وسا ،ل و ابزار های هنری یمناسب وسا

زمینه هنر به مناطق دور دست باشد. از پایگاه های سیار برای برگزاری کلاس های آموزشی موقت در مناطق دور 

مینی  ،به امکانات موجود در منطقه انتخاب شده  و می تواند : اتوبوس وسیله نقلیه با توجه دست استفاده می شود  .

توسط که  باشد ل موتوری و یا غیر موتورییکانکس قابل اتصال به اتومبیل  و دیگر وسا ،ماشین سواری  ،ون  ،بوس 

NGO   به تسهیلگر پرداخت میگردد. طرحو در قالب هزینه های 

 

 فهدوه گر - 3ده  ما

 در مناطق روستایی می باشد.  CBRشامل افراد دارای معلولیت تحت پوشش برنامه گروه هدف این طرح 

 .از اولویت های این طرح استمعلولیت  ن دارای نان و زکادکوتوجه ویژه به  : 1ه تبصر

ن و سارکمك اه ،همران به عنو ی و آموزش تسهیلگریبا راهنمانند امیتومعلولیت اد دارای فراده اخانوی عضاا:  2تبصره 

 .شته باشندداکت رمشاهنری  هایو فعالیت برنامه ها در هنما را
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س شناربه تایید کا نند انیز میتو باشندمی نبخشی اپزشکی تون که پشت نوبت کمیسیورز معلولیت بااد دارای فرا  :3هتبصر

 مشمول این طرح قرار گیرند.  ر ،نبخشی یا تسهیلگاتو

 

 حطراجرای محل  ب نتخای اهارمعیا - 4ده  ما

 دنباشیك به هم دنزن لامکاو حتی ایك بخش  ه از شدب نتخای استاهارو •

افراد دارای معلولیت را دارا حداکثر ، در  مکانی انتخاب شود که بیشترین امکان دسترسی برای  هنر پایگاه ثابت •

 باشد.

امکانات لازم  برای تردد افراد دارای معلولیت در نظر  در آن پایگاه ثابت  باید از نظر مناسب سازی بررسی شده و: 1تبصره 

 گرفته شود 

 باشد.نفر   80 ازکمتر نباید   در محدوده یك بخش از اجرای طرحیط ساکن اجد شروامعلولیت اد دارای فراد اتعد •

 

 و لوازم اتتجهیز ،بومی محلی هنرهای   ی هنری ،شته هار- 5ده ما

 :یر می باشدارد زشامل موح ین طردر ابومی محلی ی هنری  و هنرهای  شته هار

 ی هنریشته هار 5-1 

 هنرهای تجسمی :  -1

 نقاشی •

 های دستی چاپ •

 هنرهای کاربردی •

 :هنرهای نمایشی  -2

 نمایش عروسکینمایش و  •

 نمایش خلاق •

 گوییقصه  •

 هنرهای نمایشی آیینی و سنتی •

 موسیقی -3

 نوازندگی •

 گروه نوازی •
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 تك خوانی ، هم خوانی •

 های محلی هماهنگیهای حرکتی گروهی با استفاده از موسیقی •

افراد دارای معلولیت شرکت  استعدادباید متناسب با علاقه و  گرایش های هنری  جهت آموزش مشخص نمودن : 1ه تبصر

 انجام می شود.این مهم که توسط تسهیلگرآموزش دیده کننده در طرح باشد

 بومی محلیهنرهای  5-2

برگرفته از الگوهای فرهنگی و نمایانگرآداب ورسوم ، روحیه ، احساسات که اطلاق می شود هنرهایی به  بومی محلیهنرهای  

 ستفاده از ظرفیتهای بومی و محلی جهت آموزش انواع هنرهاامحلی باشد . هنر جامعه  ، اندیشه و عقیده ، ذوق وسلیقه و

درطرح پایگاه های هنرروستایی مورد تاکید تقویت و احیاء آداب ،رسوم و فرهنگ بومی قومی و محلی هر منطقه و توجه به 

 می باشد.

 اتتجهیز 5-3

به افراد دارای معلولیت در سه گرایش هنرهای تجسمی هنر تجهیز پایگاه های هنر به ابزار و وسایل مورد نیاز جهت آموزش 

 :می باشد دو بخش  ، نمایشی و موسیقی ، شامل

 ثابت و سیار هنر ) لیست ضمیمه یك ( های تجهیزات پایگاه  -1

 معلولیت در منزل ) لیست ضمیمه دو  (وسایل کمك آموزشی برای استفاده  افراد دارای  -2

تجهیزات  مرجع نگهداری و توزیع تجهیزات در پایگاه ها می باشند و  CBR موسسه/ مجتمع های مجری برنامه : 1تبصره 

بین پایگاه های ثابت هنر و مددجویان  ،از بهزیستی استان دریافت کرده و با پیشرفت آموزشها  مرحله هاردر چیکساله را 

 .می نمایندتوزیع 

پایگاه اختصاص اعتبار به روستاهای اقماری از طریق  جهتیگاه های سیاراهنری و تجهیزات مورد نیاز پ هایابزار :2تبصره 

 های ثابت تامین میگردد.

 حیی طراجری افعالیتهات و مااقدا - 6ده ما

 اجرای طرح / آموزش تسهیلگران / انتخاب مکان ها : منطقهیك  فعالیت

 تسهیلگرانموسسه/ مجتمع مجری،  ،روستاها ،شهرستان ،شامل مشخص نمودن: استان حطرای جراین منطقه تعی .1

و  گروه هنر دفتر امور توانبخشی روزانه توسط واجد شرایط افراد دارای معلولیتو داوطلبین محلی همکار و 

 بهزیستی کشور دفتر توانمندسازیبا همکاری  توانپزشکی



6 
 

 ،) تجسمی به تفکیك هر گرایش  (چهار روزه  )شامل دو دوره رفتهوزه و در دو مرحله مقدماتی و پیشر 8زش موآ .2

 همکار ینداوطلب و انتسهیلگر( به  و موسیقی نمایش

 ی آموزشی در میان تسهیلگران هنمارایع کتابچه زتو .3

ای جرامنطقه مناسب ) مطابق الگوی ارائه شده ( برای فعالیت های هنری در عمومی ات تجهیزو ماکن اشناسایی  .4

 .انتوسط تسهیلگرح  طر

 و مربی خانگی دارای معلولیت/ ثبت نام / آماده سازی / آموزش به افراد   اطلاع رسانیفعالیت دو: 

 توانبخشی روزانه و توانپزشکی امور دفتری  تبلیغات، اطلاع رسانی و ترویجی از سوی یتولید و ارائه الگوی محتوا .1

 بهزیستی کشور 

ان از طریق گفتگوی توسط تسهیلگرح طرای جرامنطقه در محلی ل مسئوت مقاماف و جامعه هدبه سانی ع رطلاا .2

 .رو در رو و ارائه مستندات اطلاع رسانی ) بروشور و  ..... ( 

ستانی امرتبط ی سایت ها ومحلی ی نشریه ها،ستانی ی اسیماا و طریق صدپیرامون طرح ، از سانی عمومی ع رطلاا .3

 ) در قالب الگوی ارائه شده تبلیغات و اطلاع رسانی ( .نستاا بهزیستیتوسط

 راه اندازی پایگاه هام هنگار در بهزیستی کشود ستان و ستاان ،شهرستا ،منطقهمسئولین ت از عود .4

ای بری هنری سایت هاو محلی ی نشریه هان ،مازسایت سا،ستانی ی اسیماا و طریق صدرویدادها  از خبر ر نتشاا .5

 ح طر فرایند اجرایدر به مشارکت  تشویق جامعه و م عمو عطلاا

 .انتوسط تسهیلگرح طرای جرامنطقه د در موجوات هنری تجهیزت و مکاناانظر گرفتن و در ی یشناسا .6

امور نت ومعابا هماهنگی طبق لیست مندرج در دستورالعمل نظر  رد موی متناسب با فعالیت هاات تجهیزلوازم و  .7

لیت معلواد دارای فرابین در  گاه های هنر وپای ان میانی درتسهیلگرآن توسط یع زتوو  تهیه ن ستاانبخشی اتو

 .حطره در کت کنندرمشا

توسط ح طردر کت رجهت مشامعلولیت آنها   منطقه و طبقه بندی بر اساس  سن و نوعمعلولیت اد دارای فرم اثبت نا  .8

 انتسهیلگر

شته ب رنتخار امعلولیت به منظواد دارای فرابه  داوطلب همکار توسط تسهیلگر محلی و هنماییوره و رائه مشاارا .9

 نوع معلولیت شانمتناسب با ی هنری یا فعالیت هاهنری 

آموزش گیرنده  8و حداکثر  5ظرفیت حداقل  تشکیل کلاس ها به تفکیك گرایش ) تجسمی ، نمایش ، موسیقی( با .10

 جلسه آموزشی هر در

به ان تسهیلگر توسط، زنیارد موات تجهیزهنری و لوازم و شته ع رمعلولیت بر حسب نواد دارای فرالیست ل ساار .11

 شهرستان و از طریق ایشان به کارشناس استان نبخشیاتوس شنارکا
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بر رت نظاو  و مربیان خانگی معلولیتاد دارایفرابه آموزش دیده  ان توسط تسهیلگری هنری شتههازش رموآ .12

 دقیقه 60و هر جلسه در هرگرایش  دو بارهفته رت به صویك ساله  مانی زه زبات در تمرینا

 تمعلولییاد دارافرا براییك ساله  مانی زه زیك بادر مستمر رت به صوای فعالیت های هنری جرا .13

 

 جوامع محلی  و  استانی ،فعالیت سه: فراگیر سازی در میان خانواده 

 بستگان و  دوستان  ،اجرای فعالیتهای مشترك با خانواده  .1

 ی مشترك و در گیر نمودن مقامات محلی و استانییتدوین برنامه های اجرا .2

طریق برگزاری  از جوامع محلی و  استانیدر  ارائه و تشویق به استفاده از تولیدات هنری افراد دارای معلولیت .3

 مناسبت های مختلف نمایشگاه های هنری و عرضه محصولات تولید شده در

 فعالیت چهار: گزارشها /  پایش و نظارت  / برگزاری رویداد ها /  مستندسازی

به ان ماهانه توسط تسهیلگررت فعالیت ها به صود عملکرارش ئه گزاراو فیلم ( و )عکس ی تصویرزی مستندسا .1

 ن ستاامعاونت توانبخشی 

 .حلامرم تماح در طرای جراند روبر ن ستاا CBR با همکاری کارشناس س  هنریشنارپایش مستمر کا .2

 ستاد،  در سطح CBRکارشناس هنرو  نیلازم در خصوص اقدامات انجام شده ب یها یتبادل اطلاعات و هماهنگ .3

 استان و شهرستان.

 معاونت امورتوانبخشی به  تمرین زش و مون دوره آپایااز پس د عملکرارش ئه گزارا .4

ای جراحل امره در نشدپیش بینیارد مو درخصوص لگوائه ارا و  CBRتوسط کارگروه مشترك هنر وح پایش طر .5

 .حطر

 .حطرای جری اهنمادر راپیوست ی طریق تکمیل فرمهارد از خوزگرفتن باو شیابی ارز .6

و با محلی ت مکاناها و اظرفیت ده از ستفاابا ن شهرستاو بخش در محلی ی سم هاامرو ها اره جشنواری برگز .7

 .معلولیتاد دارای فرایهااده خانوو معتمدین منطقه ،کت مسئولین رمشا

 حطر ایجرا حلامر - 7 دهما

 است : مرحله سه شامل حطر ینا ایجرا 

 اول مرحله

 انتخاب منطقه مورد نظر شامل : استان،  شهرستان و روستا  .1

 طرح یانتخاب موسسه جهت اجرا .2
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 طرح در منطقه یموثر بر اجرا یدولت ریو غ یدولت یافراد ، سازمان ها ،  نهاد ها یشناسائ .3

 طرح  یمشارکت در اجرا یافراد داوطلب منطقه برا ییشناسا .4

 طرح  یاجرادر منطقه  لگرانیتسه ییشناسا .5

 ساکن در منطقه مشمول طرح   تیمعلول یافراد دارا نیاز ب طیانتخاب افراد واجد شرا .6

 یخانگ انیو مرب یمحل نی، داوطلب لگرانیآموزش تسه .7

   یو اقلام آموزش زاتیقرار دادن تجه اریدر اخت .8

 در اجرا لیو تسه تیطرح با هدف جلب حما ینحوه اجرا و  دست آوردها رامونیپ یارتباط و اطلاع رسان یبرقرار .9

 دوم مرحله

  لگرانیخانواده ها توسط تسه یبرا یهنر یرشته ها یو معرف یآگاه ساز .1

 آنان یق و استعداد هایبا توجه به علا تیمعلول یافراد دارا یهنر یها شیانتخاب گرا .2

 یهنر یها شیافراد بر اساس گرا یدسته بند  .3

 یخانگ یانتخاب مرب .4

 یخانگ انیمرب نیمشخص شده و همچن یدر رشته ها تیمعلول یآموزش افراد دارا .5

  ازیمورد ن یهنر زاتیارائه لوازم و تجه .6

 یجلسات هفتگ یدر ط لگریو با کمك تسه یبه صورت انفراد ناتیانجام تمر .7

 در طول هفته نستادو یاو  ادهخانو یعضابه همراه  ا هیوگرو  تلفیقیرتصو به تتمرینا منجاا .8

  ناتیبر روند تمر لگریتسه شینظارت و پا .9

 یافراد دارا یهنر داتیتول یجهت معرف یبا مشارکت افراد و مسئولان محل یکوچك محل یدادهایرو یبرگزار .10

 تیمعلول

 (3 مهی) ضمیارسال یثبت آمار و اطلاعات بر اساس فرم ها .11

 کار  ندیاز فرا یمستند ساز .12

 استان CBRانجام شده به کارشناسان هنر و  یها تیاز دست آورد فعال لگریارائه گزارش و مستندات تسه .13

  مسو مرحله

 ، کنسرت  و ...  شگاهی، نما ارهجشنو اریبرگز:   شاملدر سطح شهرستان   یهنر یدادهایرو یبرگزار .1
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  یآن توسط مقامات محل یو اعطا یاز منابع محل زیجوا ینیب شپی .2

 استان CBRو ارائه گزارش به کارشناسان هنر و  یهنر یدادهایرو یساز مستند

 ظایفو - 8ده  ما

 :یر می باشدح زمختلف به شرح سطودر ظایف ح وشر

دفتر   CBRو گروه  توانبخشی روزانه و توانپزشکی امور دفترگروه هنر   ستادی كارگروه مشتركظایف و 8-1

 توانمند سازی معلولین 

 ح طرای جرالعمل راستودین وتد -1

 حطراجرای ز نیارد یع منابع مالی موزتوب و جذ -2

 مجری طرحتعیین و انتخاب مناطق اجرا  -3

ن و ستااسطح ان در تسهیلگرو برنامه ی مجرن شناسارنش کات و داطلاعاایش افزاشی جهت زموی آیزربرنامه  -4

 نشهرستا

ی عضاا ،معلولیت اد دارای فرا ان ،تسهیلگرن،شناسارکاداری بره جهت بهرز نیارد مو و تهیه منابع آموزشی ین وتد -5

 جامعهاد فرا اده وخانو

 یمجری ستانهااز ا مجازی و حضوری منظمی یدهازدبام نجاا -6

 اهن ستااز اسالی ر ارمات و آطلاعااتحلیل آوری و جمع  -7

 پایش، نظارت و ارزیابی اجرای طرح  -8

معاون توانبخشی و نظارت با مدیریت  (CBRكارشناس امورهنری وكارشناس  ف كارشناسان استانی )یوظا 8-2

 استان

 ححل طراصحیح تمامی مرای جرو ار بلاغی بهزیستی کشوا دستورالعملای جرابر رت نظا .1

طبق  مناطق تحت پوششمشخص شده برای اجرای طرح  در صحیح منابع مالی نمودن  جهت هزینه ی یزربرنامه  .2

 دستورالعمل

 ارتباط مستمر با تسهیلگران و رسیدگی به امور و حل مشکلات آنان منطبق با دستورالعمل توجیه طرح و  .3

 ان تسهیلگرن و شی مجریازموی آهااری دوره برگزمدیریت و نظارت بر  .4

 ل و مشکلات احتمالی اجرای طرح  یمسابرای طرح  ستادیکارگروه مشترك  ارتباط مستمر با .5

 گرد آوری و آرشیو نمودن گزارش ها ؛ تصاویر و فیلم های ارسالی از سوی تسهیلگران و ارسال به گروه هنر  .6

 از طریق روابط عمومی استان  و دریافت و جمع بندی بازخوردها سانی ع رطلانظارت بر زمانبندی  ا .7

 جهت ارسال به معاونت توانبخشی کشورماهه  سهگزارش در بازه های زمانی  تنظیم .8
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 كارشناسان شهرستان ها  یفوظا 8-3

 نظارت بر اجرای دستورالعمل ابلاغی بهزیستی کشور و اجرای صحیح تمامی مراحل طرح .1

 انتخاب موسسه واجد شرایط جهت اجرای طرح .2

 آموزش و توجیه موسسه مجری طرح .3

 نظارت بر انتخاب روستای دارای شرایط اجرای طرح  .4

 توزیع تجهیزات مورد نیاز اجرای طرح نظارت بر .5

 نظارت بر روند صحیح اجرای طرح .6

 پایش مستمر .7

ارسالی از سوی تسهیلگران ( به  و اطلاعات فیلم ها ،)گزارش ها، تصاویر در بازده زمانی سه ماهه ارسال مستندات .8

 استان

 نستاعمومی بهزیستی اروابط ظایف و 8-4

دفتر توانبخشی آموزشی، حرفه ای و اطلاع رسانی درون سازمانی از اجرای طرح طبق برنامه اراِیه شده از سوی   .1

  توانپزشکی

 ،محلیی نشریه ها ،ستانیی اسیماا و طریق صداز  ،اطلاع رسانی عمومی پیرامون اجرای طرح طبق برنامه زمانبندی .2

 های طرح در مناطق برنامه ریزی شدارائه و نصب بنر و پوستره ، ستانیامرتبط ی سایت ها

 :انظایف تسهیلگرو  8-5

 :ازست رت اعباح طری مجران ظایف تسهیلگرو

 ف محوله یبا دستوالعمل ها و وظا ییآشنا .1

 جهت همکاری در اجرای طرح محلی نمسئولا سایرو  ستارو نبخشیاتو یهاراشو یعضاا ران،هیاد توجیه .2

 ها بخش سایر منابعاز  دهستفاا ایبرای  منطقهو  محلیادارات  سایر با طتباار .3

در  یو ارائه گزارش به کارشناس رابط استان محلی جامعه با ستما یا یدزدبا طریقاز  زنیا ردمو لیهاو تطلاعاا تهیه  .4

 هنر یها گاهیجهت استقرار پا ازیمورد ن یفضا نیجهت تام

 و دریافت مدرك دوره مرتبط با طرحگذراندن دوره آموزشی ارائه شده  .5

  یطاشر جدوا داوطلبین محلیو ثبت  نام  ییشناسا .6

 (وستیپ 2) فرم شماره   یمحل نیو انتخاب داوطلب ییتکمیل فرم مربوط به شناسا .7

 ( یخانگ یاعضاء خانواده ) مرب انیآموزش در م ریگیانتخاب فرد پ .8

 یهنر شیگرا نییدر تع تیمعلول یفرددارا بههنماییراوره،ئهمشاارا  .9

 (وستیپ 1 ) فرم شماره و ارزیابی گرایش هنری تیمعلول یتکمیل فرم مربوط به ثبت مشخصات افراد دارا .10

 یدرزمینه های هنر یافراد دارای معلولیت  و افراد محل تشکیل گروه های متشکل از .11
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  تیمعلول یبه افراد دارا یهنر یارائه آموزشها .12

 مربی خانگی کتابچه مناسب آموزشی به  تحویل .13

  مستمر رطو به معلولیتدارای  ادفرا یهنر یها فعالیتو  تمرین یپیگیر .14

 به ثبت فعالیت و سنجش پیشرفت افراد دارای معلولیت تحت آموزش تکمیل فرم مربوط .15

 (وستیپ 4) فرم شماره

 تیمعلول یمنزل جهت بررسی میزان پیشرفت فرددارا از بازدید .16

 یخانگ یمرب تیارزشیابی فعال .17

 (وستیپ 3) فرم شماره یخانگ یمرب یها تیفعال یابیارز ستیتکمیل چك ل .18

 هنردر پایگاه های ثابت و سیار افراد دارای معلولیتجتماعی اکت رجهت مشازم لای مینه هادن زهم نموافر .19

 ) منطبق با ضوابط( یهنر یدادهایرو یبرگزار یمناسب برا یمکان ها ییشناسا .20

 یهنر یدادهایرو یبرگزار رامونیپ ربطیذ یبا ادارات و واحدها یهماهنگ جادیا .21

اره ها ، نمایشگاه و سایر فعالیتهای مرتبط جهت حضور جشنوشرکت کنندگان مستعد به  و ارجاع معرفی  .22

 اجتماعی  

  CBRهنری و کارشناس  سشناربه کا فصلید عملکرارش گز و تحویل متنظی .23

 پیوست( 5)فرم شماره  حطرای جرل دوره اطوه در شدم نجای افعالیت هازی مستندسا   .24

 

 شیزموآمنابع  - 9ده  ما

در حوزه هنرهای تجسمی ، هنرهای نمایشی و موسیقی در اختیار منابع آموزشی شامل : کتاب راهنما و فیلم های آموزشی 

 پایگاه هنر و توانخواهان قرار می گیرد . 

 .تبصره تدوین گردیده است  7ماده و  10این دستورالعمل در  -10ده   ما
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 ضمائم 
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  :روستاییدر مناطق هنر  ثابت و سیارهای پایگاه  « بخش نمایش»   جهت زنیارد موات تجهیز

  توانخواه نفر  80 به ازای  هنر ثابت وسایل مورد نیاز پایگاه

 لوازم مصرفی ) در سال(

 شرح تعداد/ مقدار عنوان

 A4کاغذ

 رنگی A4کاغذ 

 تایی500بسته 2

 تایی500بسته3
 

 در رنگهای مختلف عددA4 250وای رنگیقم

  بسته 8 سیخ چوبی

  عدد80 ماتیکیچسب 

 چسب کاغذی
 حلقه 5

 حلقه5

 سانت 2

 سانت1

  عدد 80 چسب همه کاره

 سفید و مشکیسانت  1عرض  متر 80 کش

 در رنگهای مشکی ورنگهای دیگر عدد 20 کلاف کاموا

 مختلفرنگهای  جفت80 لنگه جورابهای رنگی

  عدد80 لنگه جوراب پارزین رنگ کرم

 در رنگهای مختلف تایی 100بسته A4 2طلق رنگی

 تایی100بسته  4 و چشم عروسكدکمه قارچی 
 در ابعاد مختلف برای چشم عروسك

 مشکی و قهوه ای

  کیلو5عدد 1 چسب چوب

 عدد 200 نمد رنگی
و عدد20مشکی   70*50در ابعاد 

 متنوعسفید و دیگر رنگهای 

 رنگی عدد 240 پیش دستی کوچك  یکبار مصرف

 رنگی عدد160 لیوان یکبار مصرف کاغذی

  کیلو 10 الیاف یا ویسکوز

   روزنامه باطله

 ربانهای رنگی

 بسته با رنگهای مختلف10

بسته یك سانتی 5سانتی و 2بسته 5

برای هر پایگاه حتما  شامل دو رنگ 

 فسفری نیز باشد

 

 کرم تریکو پارچه

 در رنگهای دیگر

 متر5

 متر5
 

   متر10چسب نر و ماده پارچه 

 نخ

 سوزن

 تایی رنگی24یك بسته 

 سه بسته
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  رنگ اکرلیك فلورسنت8 رنگ اکرلیك

  جفت10 دستکش سفید

 دو قطر متر20 کنف

  عدد20 اسفنج پایه گل مصنوعی زرد

  متر20 سیم مفتول متوسط

  بسته5 تایی12ماژیك رنگی 
 

 

 مصرفی غیر لوازم

 شرح مقدار تعداد/ عنوان

 ال ای دی با کارکرد نمایشی12 عدد1 پروژکتور بلك لایت

 180*100کناره 120*180تکه وسط  ثابت پایگاه هر برای عدد یك چهارچوب خیمه شب بازی چند منظوره

 قوه چراغ
 ثابت پایگاه هر برای عدد 4

 بسته باطری برای هر چراغ قوه5

 نور با و نور شدن بسته و باز قابلیت با

 تخت

 ال ای دی با یك ال ای دی آبی3 بسته باطری10-عدد4 کوچك لیزر قوه چراغ

 

 : سیار پایگاه نیاز مورد یلوسا

 سال( در)  مصرفی لوازم

 شرح مقدار تعداد/ عنوان

پایگاه ثابت    درلیستکلیه لوازم مصرفی 

به تناسب تعداد است که  پیشبینی شده

تسهیلگران افراد توانخواه در مراجعات 

 .سیار از  وسایل استفاده خواهد شد

  

 

 مصرفی غیر لوازم

 شرح مقدار تعداد/ عنوان

چراغ قوه ،چراغ قوه لیزر قابل استفاده از 

 وسایل غیر مصرفی کارگاه ثابت
  

پارچه در ابعاد  روکش چهارچوب با

 کوچك و قابل حمل و نقل
  هر پایگاه سیار برای عدد یك

  عدد1 کیف دستی جهت جا به جایی وسایل
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 : توانخواه ویژه«  نمایشبخش »  مقدماتی بسته

 سال( در)  مصرفی لوازم

 شرح مقدار تعداد/ عنوان

 برگی40 بسته A4 1کاغذ

 برگی 50 بسته A4 1 رنگی کاغذ

  بسته1 کوچك تایی6 ماژیك

  بسته1 چوبی سیخ

 سانت 2 عرض با حلقه 1 کاغذی چسب

  عدد 1 کاره همه چسب

 سانت 1 عرض متر1 کش

 دلخواه به رنگ ویك ای قهوه و مشکی کوچك عدد 3 کاموا کوچك کلاف

  عدد2 رنگی جورابهای لنگه

 رنگهای مختلف عدد A4 8رنگی طلق

 جفت 10 قارچی دکمه
 عروسك چشم برای مختلف ابعاد در

 ای قهوه و مشکی

  متر3 گلسازی منعطفسیم 

 عدد 10 رنگی نمد
 دیگر و سفید و مشکی A3دابعا در

 متنوع رنگهای

 رنگی عدد 5 مصرف یکبار  کوچك دستی پیش

 رنگی عدد5 کاغذی مصرف یکبار لیوان

  عدد2 پنگ پینگ توپ

  عدد1 ماتیکی چسب

  یك قرقره نخ
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 : توانخواه ویژه«  نمایشبخش »  پیشرفته بسته

 سال( در)  مصرفی لوازم

 شرح مقدار تعداد/ عنوان

 متنوع رنگهای دیگر و سفید و مشکی A3عاد اب در عدد 5 رنگی نمد

  عدد 4 توپ پلاستیکی با قطر ده  سانت

  متر 5 ماده چسب پارچه نرو

 

 

 سال( در)  مصرفی لوازم غیر

 شرح مقدار تعداد/ عنوان

پرتابل  با وسایل نمایشی  نمایش پرده

 ساده
 عدد1

از جنس نمد یا پارچه و پرتابل جهت آویختن 

از کنج منزل یا چهارچوب در با یك دریچه از 

بالا و یك قسمت پرده سفید در پایین جهت 

 تاتر سایه

  اضافه با باطری عدد1 تخت نور با کوچك قوه چراغ
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     :هنرهای تجسمی   

در دو بخش لوازم مصرفی و غیر پایگاه ثابت و سیار هنر  تجهیزات مورد نیاز در رشته نقاشی و چاپ دستی   برای مصرف یك سال 

 مصرفی 

 نفر ) در سال(  80لوازم مصرفی  برای 

 شرح تعداد/ مقدار عنوان

 ) ده هزار برگ(Cm  70×100 برگی ( 250بند )  40 گرمی 150تا  135کاغذ 

 برگی 500بسته  بسته A4 50کاغذ

 )سه هزار برگ (   100Cm×50 برگی( 100بند ) 30 گرمی 400تا  350 مقوای 

 کیلو از هر رنگ 20 ) ساختمانی( ترجیحا مارك پیکوکالررنگ اکریلیك 
 +سبزپر رنگ  +آبیپررنگ  +قرمزخالص  زرد

 )گلِ ماش(+خردلیپررنگ 

 سیاه + سفید کیلو از هررنگ 30 الر) ساختمانی( ترجیحا مارك پیکوکرنگ اکریلیك 

بنفش ) ساختمانی( ترجیحا مارك رنگ اکریلیك 

 پیکوکالر
 c2308کد   بنفش ) رنگ ساختنی( کیلو 5

ی ) ساختمانی( ترجیحا مارك یاخرا رنگ اکریلیك 

 پیکوکالر
 کیلو 5

 c2105کد   اخرائی ) رنگ ساختنی(

 اخرائی در اصطلاح نقاشی= سیه نا

 ایرانی با کیفیت مناسب بسته 20 رنگ 12گواش 

 ایرانی با کیفیت مناسب عدد  40 تك رنگ  ) سفید (گواش 

 70Cm×100 عدد 350 بوم ) مناسب اکریلیك(ترجیا جهان بوم

 B2 عدد  50 ) ایرانی یا چینی ( مداد طراحی

 ی )معمولی و نرم(یاسفنج ظرفشو عدد 100 اسفنج

  عدد  50 ییبافته کاموائی ظرفشو

  عدد  50 ییسیم ظرفشو

 سایز کوچك رول  50 ( سلفون چسبان )محافظ روی غذا 

 Cm 5/2با عرض  حلقه 500 چسب کاغذی

 دستمال توالت حلقه 100 دستمال کاغذی رول کوچك

پیش دستی کوچك  یکبار مصرف ) پلاستیك 

 سخت(
 به رنگ سفید یا بی رنگ عدد  500

 شدهطرح های ارائه  برگ 4160 کپی رنگی

 طرح های ارائه شده برگ 1000 کپی سیاه و سفید

  متر 500 پارچه متقال سفید و ضخیم

 برای حمل وسایل بخش سیار عدد 2 55*36*23)رنگ مشکی( چمدان برزنتی با کیفیت 

 برای بخش سیار عدد 2 70*50کیف حمل کاغذ 

 

 

  

 

 

 

 



18 
 

 نفر ) در سال(  80لوازم غیر مصرفی برای 

 شرح تعداد/ مقدار عنوان

 قلم موی آبرنگ با سر گرد و موی نرم

 )نوع مرغوب( "خرم "یا  "ره آورد"ترجیحا مارك 
 عدد 40از هر شماره 

 شماره های :

 (12( )4) سه صفر ( ) صفر( ) 

 و موی نرم تختقلم موی آبرنگ با سر 

 )نوع مرغوب( "خرم "یا  "ره آورد"ترجیحا مارك 
 26؛  12؛ 8؛  4شماره های صفر ؛  عدد 40از هر شماره 

 سانت 5با عرض  عدد 20 قلم موی تخت نقاشی هنری ) زمینه زن(

 16شماره  عدد 20 قلم موی بادبزنی

 ) جنس مرغوب با قابلیت تنظیم تیغه ( عدد 10 بزرگ  کاتر

 اندازه مناسب دسته کاتر خریداری شده بسته  5 تیغ کاتر

 کاغذمتوسط و مخصوص  عدد  20 قیچی

  عدد 3 سانتیمتری 100خط کش فلزی 

 سانتیمتری 30 عدد 20 خط کش پلاستیك

 جنس مرغوب عدد 10 شابلن دایره

 ساده عدد 20 مداد تراش

 عدد  30 سه پایه چوبی مستحکم
، با جای قلم مو و سر نگهدارنده  مستحکم

 بوم

 و یا  میلیمتر5ساده  MDFجنس  عدد  30 )برای  چسباندن کاغذ( 70×50تخته چوبی 

 عدد 200 جای سس پلاستیکی
در اندازه کوچك ؛ پلاستیك نرم و رنگ 

 شفاف

 باگیره بالای برای نگهداری کاغذ عدد  A3 20تخته طراحی 

 (75×115در ابعاد مناسب و معمول بازار ) عدد 10 میز پلاستیکی مستحکم

  عدد 20 صندلی پلاستیك مستحکم
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 آموزشی بخش هنرهای تجسمی ویژه توانخواهبسته 

 لوازم مصرفی ) در سال(

 شرح تعداد/ مقدار عنوان

 از منبع ثابت  گرمی 150تا  135کاغذ 

 برگی 500بسته  یك بسته A4کاغذ

 از منبع ثابت  گرمی 400تا  350 مقوای 

 قلم موی آبرنگ با سر گرد و موی نرم

 "خرم "یا  "ره آورد"ترجیحا مارك 

 )نوع مرغوب(

 از هر شماره یك  عدد
 شماره های :

 (12( )4) سه صفر ( ) صفر( ) 

 و موی نرم تختقلم موی آبرنگ با سر 

 "خرم "یا  "ره آورد"ترجیحا مارك 

 )نوع مرغوب(

 26؛  12؛ 8؛  4شماره های صفر ؛  از هر شماره یك  عدد

 سانت 5با عرض  یك  عدد قلم موی تخت نقاشی هنری ) زمینه زن(

 16شماره  یك  عدد قلم موی بادبزنی

  یك عدد کوچك کاتر

 اندازه مناسب دسته کاتر خریداری شده یك عدد تیغ کاتر

 متوسط و مخصوص کاغذ یك عدد قیچی

 ایرانی با کیفیت مناسب بسته 2 رنگ ) ایرانی ( 24مداد رنگی 

 ایرانی با کیفیت مناسب بسته 2 رنگ 12گواش 

 ایرانی با کیفیت مناسب عدد 2 ) سفید (تك رنگ  گواش 

 ساده دو  عدد مداد تراش

 ساده دو عدد پاك  کن

 ی )معمولی و نرم(یاسفنج ظرفشو عدد 24 اسفنج

  عدد 4 ییسیم ظرفشو

 Cm 5/2با عرض  حلقه 15 چسب کاغذی

 دستمال توالت حلقه 10 دستمال کاغذی رول کوچك

پیش دستی کوچك  یکبار مصرف ) 

 پلاستیك سخت(
 به رنگ سفید یا بی رنگ عدد 30

جای سس پلاستیکی )برای نگهداری 

 رنگ اکریلیك مصرفی(
 ده  عدد

در اندازه کوچك ؛ پلاستیك نرم و رنگ 

 شفاف

 باگیره بالای برای نگهداری کاغذ عدد A3 1تخته طراحی 

 B2 عدد 4 ) ایرانی یا چینی ( مداد طراحی

 سانتیمتری 30 عدد 2 خط کش پلاستیك

 جنس مرغوب عدد 1 شابلن دایره

 سفید ساده بدون نقش رول 2 سفره یکبار مصرف

  عدد  5 ییی ظرفشویبافته کاموا

 سایز کوچك یك  رول ( سلفون چسبان )محافظ روی غذا 
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